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De: Deus 
Para: Você 
 
Você vive Me chamando, vive pedindo Minha ajuda e vive 
proferindo Meu Nome mas não costuma Me dar ouvidos. 
Portanto resolvi enviar-lhe esta mensagem para fazer 
você lembrar a Grande Verdade Universal. 
 
É provável que irá duvidar, mas Eu estou aqui. Eu sou 
seu Deus. 
 
Eu, particularmente, não me importo que duvides. 
Entretanto, se vier a ler todo este texto, entenderá o que 
Eu digo e poderá “aprender” a se relacionar Comigo 
diariamente. E mais: conseguir tudo aquilo que 
desejas.  
 
É provável que já tenha tido a oportunidade de olhar para 
o céu numa dessas noites estreladas. Milhares de 
estrelas são visíveis a olho nu. Você sabe também que foi 
Eu quem as criou mas é possível que nunca tenha parado 
para pensar no assunto. 
 
Na verdade o que você vê numa noite estrelada é apenas 
uma ínfima parte do Universo que Eu criei. Os cientistas 
da Terra já sabem que Meu Universo possui bilhões de 
galáxias sendo que em cada uma delas há bilhões de 
estrelas e planetas.  
 
Assim, acredite, existem trilhões de estrelas, muitas delas 
muito parecidas com esta que vocês chamam de Sol, 
outras maiores, outras menores. Muitas delas possuem 
em sua órbita, planetas e, mais uma vez, acredite, bilhões 



de planetas possuem vida, porque Eu Sou a vida, Eu Sou 
o movimento, Eu Sou. 
 
Entretanto, houve um tempo em que o Universo, da forma 
como vocês o vêm, não existia. Eu ainda não o havia 
criado. Neste tempo Eu era apenas Eu, na minha forma 
primeira, ou seja, “pura energia”. Nesta Minha condição 
natural nada se manifesta, nada se cria, nada acontece. 
Assim, em Meu estado primeiro, Eu sou pura Paz. 
 
Suas religiões afirmam acertadamente que Eu sou 
onipresente, onipotente e onisciente. Sou onipresente 
porque estou em todos os lugares ao mesmo tempo, sou 
onipotente porque tudo posso e sou onisciente porque sei 
de tudo. 
 
Para que possam conceber Minha grandeza e magnitude, 
posso afirmar que Eu sou infinito em tamanho. Não há 
lugar fora de Mim. Não existe outro ser além de Mim e 
portanto não há lugar em que Eu não esteja, não perceba 
ou que não exerça Minha influência. 
 
Como já disse, Meu corpo é pura energia. Todas as 
formas de energia que vocês conhecem, e tantas outras 
que vocês ainda não descobriram, têm origem em Mim.  
 
Toda energia existente no universo vibra de dois modos: 
positivo e negativo. No Meu estado original, positivo e 
negativo estão harmoniosamente misturados e, portanto, 
não há manifestação. Seus físicos sabem que ondas 
opostas de mesma frequência e mesma intensidade 
anulam-se mutuamente quando se encontram. Assim 
sendo, Eu sou o certo e o errado, o bem e o mal, o amor e 
o ódio, o leal e o desleal, o alto e o baixo, o calor e o frio, 



a luz e as trevas, o começo e o fim. Por isso Eu sempre 
disse que sou o Alfa e o Ômega, pois Eu sou o Tudo que 
não se manifesta. Eu sei de tudo, Eu posso tudo e ocupo 
todos os espaços possíveis e imagináveis. Entretanto, no 
Meu estado original, nenhuma energia, nenhuma 
sensação ou sentimento se manifesta, já que estão 
harmoniosamente misturadas. É por este motivo também 
que muitas filosofias orientais dizem que o melhor 
caminho é o caminho do meio. Nem tanto ao bem, nem 
tanto ao mal, mas ao centro, que Sou Eu.  
 
Agora que você tem uma pequena idéia de Quem Sou, 
deve estar se perguntando o porque da criação. 
 
Simples! Cansei-Me da rotina e resolvi brincar de Não 
Ser. 
 
Agora, por certo está pensando: “Deus cansou?”, “Deus 
também sente a rotina e a monotonia?”, “Deus brinca?” 
 
E Eu respondo com outra pergunta: 
 
Quem é que vocês acham que inventou o cansaço, a 
rotina, a monotonia, a brincadeira? 
 
Infelizmente as palavras são pobres demais para que Eu 
possa transmitir-lhes exatamente quais foram Minhas 
sensações ao resolver criar o universo físico tal como 
vocês o conhecem motivo pelo qual vou tentar explicar 
melhor: 
 
O pensamento também é energia. Ele faz parte do Meu 
Ser original. Logo, em meio à Minha gama de energias há 
também a energia mental. Eu sou um Ser pensante e não 



poderia ser diferente já que dei a vocês o mesmo 
mecanismo. É por este motivo que dizem que criei vocês 
à Minha imagem e semelhança pois vocês são como Eu: 
parte de Minha energia original se condensou e formou os 
corpos materiais e neles permito que outras partes de 
Minha energia ingressem, carregando consigo parte de 
Minha Mente. Assim sendo, vocês são partes de Mim e 
utilizam parte de Minha Mente. 
 
Meu pensamento, ou seja Minha Mente é, na verdade, a 
condutora de tudo. Tudo aquilo que Eu penso acontece 
pois sou Criador. Minha Mente tem o poder de tornar 
realidade tudo aquilo que Eu vier a pensar. 
 
Assim sendo, certa ocasião imaginei como é que seria se 
Eu não fosse o que Sou. Pensei: 
 
- E se Eu não fosse onipresente? 
- E se Eu não fosse onipotente? 
- E se Eu não fosse onisciente? 
- E se Eu não fosse Deus? 
 
Só de assim pensar, imediatamente Eu me polarizei. 
Dividi-me em duas partes: de um lado as energias 
positivas, de outro, as negativas. Como já disse, Eu sou 
toda a energia que existe no infinito do universo. Elas são 
muitas e muito poderosas, porém não se manifestam 
enquanto harmoniosamente misturadas. Ao separá-las 
criei não um, mas dois universos: um de matéria e outro 
de anti-matéria. Sim, porque as energias assim separadas 
condensam-se primeiro em luz e por fim e matéria densa.  
 



Entretanto, ainda continuava onipresente, onipotente e 
oniconsciente. Até este ponto apenas havia criado o 
ambiente do experimento que Eu queria vivenciar. 
 
Se vocês bem entendem, deixar de ser Deus é 
experimentar os opostos separadamente já que Eu, em 
minha forma original só experimento a harmonia que a 
mistura de ambos proporciona. Assim, experimentar o 
Amor e o Ódio separadamente seria não Ser Deus. Da 
mesma forma ocorre com outros dos Meus milhares de 
aspectos tais como o Bem e o Mal, o Certo e o Errado, a 
Luz e as Trevas, a Sabedoria e a Ignorância, a Leveza e o 
Peso e principalmente o Tempo e o Espaço. Einstein 
descobriu que no universo do Não Deus, tudo é relativo, 
nada é absoluto, pois absoluto sou Eu, quando na Minha 
forma original. 
 
Porém Eu não poderia experimentar cada um destes 
aspectos em separado relacionando-Me única e 
exclusivamente Comigo mesmo. Para que cada 
experimento tivesse o efeito que Eu desejava seria 
necessário a troca, o relacionamento entre parceiros, de 
modo a promover a discussão, a disputa, o entendimento 
e por fim a lembrança da verdadeira origem Divina. 
 
Decidi então criar pequenos casulos onde reuni um pouco 
de Minha energia-prima e um pouco de Minha Mente. 
Estes casulos, que vocês chamam de Alma, teriam então 
um pouco de Mim, de Meu corpo energético e um pouco 
da Minha Mente, motivo pelo qual digo que os criei à 
Minha imagem e semelhança.  Em seguida imaginei tais 
casulos ou Almas ocupando-se de corpos físicos no 
ambiente universal que criei e nestas condições, 
esquecendo-se completamente de que são parte de Mim.  



 
Criei, assim, todo o processo, pois sou e continuo sendo o 
Criador. À vocês dei a capacidade de transformar. Deste 
modo tudo que tinha que ser criado já o foi. Eu criei todas 
as leis da física e da química, Eu criei todas as rotinas 
biológicas e o código genético, Eu criei todos os conceitos 
da matemática e da geometria e criei também todas as 
regras do jogo.  
 
Logo, é fácil perceber que os homens e todos os demais 
seres universais, sejam do seu planeta, sejam de outros 
planetas, não criam absolutamente nada, mas tão 
somente se utilizam das leis e regras universais que Eu 
implantei desde o início do processo. Toda tecnologia que 
vocês hoje usufruem está baseada nas leis da física, da 
química e da biologia, nos conceitos matemáticos e 
geométricos e nas regras que Eu criei. É unicamente 
através da transformação que vocês inventam objetos e 
métodos. Poderão, inclusive, descobrir muitas outras leis 
universais que ainda são obscuras para vocês, mas não 
conseguirão, jamais, criar nenhuma lei natural. Inclui-se 
no processo também todas as regras de comportamento, 
todas as sensações e todas emoções já que elas sempre 
existiram, ainda que de forma latente e não manifesta, em 
Meu Ser primeiro. 
 
“Neste mundo nada se cria, nada se perde, tudo se 
transforma”, já dizia Lavoisier.  
 
Porém, a principal transformação que espero de vocês é a 
recordação. Como já disse todo o sistema foi desenhado 
com a finalidade de criar a ilusão de Não Ser mas 
justamente por se tratar de uma ilusão, o processo tende 
a regenerar a lembrança e fazer com que cada um de 



vocês volte para Mim após experimentar todos os Meus 
aspectos, todos os Meus opostos.  
 
Como já é possível perceber, vocês são Eu e Eu Sou 
vocês. Tudo foi criado à partir de Minha Essência já que 
não há outra energia disponível no Meu universo. Ao final, 
vocês voltarão para Mim, sem pecado e sem juízo, uma 
vez que não têm plena consciência do que fazem e 
mesmo porque foi Eu quem inventou todo o jogo. 
 
Jogo? Perguntarão vocês. 
 
Sim, um jogo, um grande “game”, como vocês costumam 
dizer atualmente. 
 
Quando Eu criei o processo de Não Ser Deus, o fiz 
simplesmente para experimentar-Me a Mim mesmo em 
cada um dos Meus aspectos separadamente. Eu tenho 
milhares e milhares de aspectos sendo que cada um 
deles possui duas fases, uma positiva e outra negativa. 
Durante Minha eternidade sabia da dualidade de cada um 
dos Meus aspectos mas jamais os havia experimentado 
até que Me ocorreu fazê-lo. 
 
Para que possam entender melhor esta parte, vou fazer 
uma analogia: 
 
Quem cria um “game” em CD-Rom, grava nele todos os 
caminhos e resultados possíveis e imagináveis. Você, 
quando brinca com um desses “games” se vê obrigado a 
caminhar por inúmeros labirintos, passando pelas mais 
incríveis provas, ora perdendo, ora recuperando energia, 
até que por fim descobre o caminho certo e muda de fase. 
Assim, de fase em fase, você chega ao final do jogo. Ao 



elaborar um “game” em CD-Rom o homem apenas copiou 
o Meu processo e transformou-o numa brincadeira virtual. 
 
Saibam, portanto, que no Meu processo também já estão 
desenhadas todas as possibilidades cabendo à vocês 
apenas descobri-las. Cada vez que perdem energia é 
porque se utilizaram mal de uma determinada regra. 
Quando recuperam energia é porque se utilizaram bem de 
Minhas leis. Quando morrem, apenas deixam o corpo 
físico antigo, mudam de fase e voltam noutro corpo novo 
e sadio. No Meu “game” você também tem muitas vidas e 
em cada uma delas uma série de desafios diferentes, 
todos com o intuito de fazê-los experimentar os milhares 
de aspectos que Eu possuo. Nele todos os caminhos 
também já estão previstos e há portanto somente um 
final. Mais dia, menos dia, todos chegarão ao grande 
final. É só uma questão de tempo e de paciência. 
 
Durante muitos séculos seus líderes religiosos tentam 
conquistar adeptos através do medo, da reverência e do 
ritual. Ledo engano. Vocês não precisam ter medo, nem 
tampouco reverenciarem-Me. Também não exijo rituais, 
rezas decoradas, velas ou coisas parecidas. A única coisa 
de que realmente precisam é acreditarem que são UM 
Comigo, que Eu e vocês somos Um Só Ser e agirem 
desta forma, pensando corretamente. 
 
Se assim agirem e pensarem, não agredirão a natureza 
porque esta também sou Eu, não agredirão outros seres 
pois eles também sou Eu e por fim, não agredirão a si 
mesmo porque Eu e você somos um só.  
 
Posso afirmar com toda segurança que não há a menor 
necessidade de temerem pois foi Eu quem criou o 



sistema, as regras e as leis. Como já viram, tudo foi criado 
com o Meu conteúdo, com Minha essência e portanto não 
há nada de errado. Se Eu tivesse criado algo à partir de 
Mim mesmo que estivesse sujeito a dar errado estaria 
condenando a Mim mesmo ou partes de Mim mesmo. 
Isto, no entanto, é impossível pois Sou o Tudo e o Nada, 
Sou onipresente, onipotente e onisciente. Sou Perfeito. 
Não há como expurgar parte de Mim mesmo pois Eu não 
saberia onde jogar. Não há outro ambiente no universo, 
não há lata de lixo da porta para fora pois Eu ocupo todos 
os espaços possíveis e imagináveis. Logo, esta idéia de 
Satanás, de Inferno e de Purgatório é pura imaginação 
daqueles que, como você, esqueceram-se de sua 
verdadeira origem.  
 
Ao criar o sistema, tal como num jogo, coloquei todas as 
regras e milhares de caminhos a percorrer. Assim sendo, 
Eu sei do início e sei do fim. O durante é com vocês. 
Cada um escolhe o caminho que quiser. Por isso institui o 
livre-arbítrio.  
 
Portanto, pensem, falem e ajam de jeito que quiserem. É 
um direito, faz parte do jogo. Se errarem o caminho, se 
perderem vidas, terão centenas, milhares de outras 
oportunidades de acertarem. Também não há pressa. Eu 
tenho todo o tempo do mundo. A cada erro e a cada 
acerto estarão chegando, mais e mais, perto da grande 
verdade. 
 
Entender o processo de esquecimento que Eu crie, é fácil: 
no inicio, como já disse, Eu me polarizei. Ao colocar 
Minha essência em cada casulo (Alma) O fiz utilizando 
ambas as polaridades, ou seja a Alma contém essência 
positiva e essência negativa. Assim sendo a Alma 



também está polarizada. A parte positiva da Alma guarda 
a verdade e a parte negativa da Alma guarda a ilusão – 
que vocês chamam de Ego. 
 
No plano material é o Ego que impera. Sua função é 
experimentar o Não Ser Deus e para tanto acaba se 
envolvendo com a matéria de tal forma que experimenta 
desejos materiais incríveis tais como a inveja, a ambição, 
a ansiedade, a depressão, o medo de morrer, a paixão 
entre outras tantas que você bem conhece. Com isto vem 
a tristeza, a infelicidade, o choro, a insegurança, a 
descrença, o desafeto e muito mais. Enquanto isto ocorre, 
o lado positivo da Alma só observa. Reserva-se no direito 
de não interferir. À medida que o Ego percebe seus erros, 
através do fracasso, da pobreza, da doença, da 
infelicidade, começa buscar respostas para tanto 
sofrimento. Esta busca da verdade desperta a Alma, o Eu 
Interior, iniciando-se a Segunda parte do processo que 
nada mais é do que descobrir gradativamente a verdade 
maior.  
 
Embora todos pensem que a Segunda parte do processo 
só se inicia quando o Ego abandona totalmente suas 
ambições terrenas, a verdade é que a Segunda parte do 
processo opera a todo instante, a cada experimento, a 
cada fato, pois a Alma proporciona pequenos lampejos de 
luz em cada experiência que o Ego participa. Esses 
lampejos são chamados de “intuição”. 
 
Assim como num “game” de CD-Rom, você pode 
interromper o jogo e começar tudo de novo, com mais 
conhecimento e mais experiência, na vida também. É 
através do livre-arbítrio que você pode interromper seus 
erros ou mudar o rumo de sua vida. Basta querer. As 



regras do jogo permanecem as mesmas mas sua 
conduta, seus desejos e sua nova visão levam você para 
o caminho certo, aquele que o conduzirá ao portal da 
verdade. Atingir este portal é o objetivo e ao atingi-lo você 
muda de fase. Daí surgem novas experiências, novos 
desafios e assim sucessivamente até você atingir o “céu”, 
a grande verdade: você é Deus.  
 
É possível que nesta altura da explanação você esteja 
indagando qual é o papel de Jesus nesta história. 
 
Simples. Jesus foi um homem como todos vocês. A 
grande diferença é que Jesus já se recordava, naquela 
época, das verdades que muitos até hoje nem sequer 
imaginam. Jesus sabia que é Um Comigo. Jesus conhecia 
perfeitamente as regras e as leis que Eu estabeleci 
quando da criação. Jesus simplesmente se utilizava 
delas. 
 
Tanto é verdade que Jesus nunca disse que era mais do 
que tenho dito até agora para você. Antes pelo contrário. 
Jesus afirmava que tudo o que fazia qualquer um poderia 
fazer. Quando curava alguém dizia que era a fé que havia 
curado e não sua força ou atitudes.  
 
Além de Jesus, diversos outros seres passaram por seu 
planeta com tais características. Buda, Khrisna, Dalai-
Lama, Moisés e muitos outros. Todos afirmaram as 
mesmas verdades, embora, algumas vezes, de forma 
diferente. 
 
Resumindo: 
 
Você é Deus. Eu e você Somos Um só.  



 
Criei o ambiente e a falsa ilusão de multiplicidade de 
pessoas para que Eu pudesse experimentar todos os 
Meus milhares de aspectos de forma individual. 
 
Eu sei do início e do fim do jogo mas as jogadas são por 
conta de vocês. Para tanto Concedi o livre-arbítrio de 
modo que possam interromper ou prolongar tudo aquilo 
que acharem conveniente. Assim sendo, quando todos 
tiverem experimentado todos os Meus aspectos, os Meus 
opostos, Eu os terei experimentado através de vocês e 
voltaremos Todos para a Unicidade do Ser. 
 
As regras que Eu estabeleci são justas, perfeitas e 
imutáveis motivo pelo qual Eu não interfiro em mais nada. 
Se viesse a modificar as regras no meio do jogo, por certo 
privilegiaria uns em detrimento de outros e isto Eu não 
faço. É ai que reside Minha justiça e Minha sabedoria. 
 
A idéia foi Minha. Portanto ninguém será condenado ao 
fogo eterno, ninguém será punido e ninguém será 
expurgado de Meu Reino. Errem quantas vezes quiserem, 
Eu não me importo pois sei que mais dia, menos dia, mais 
vida, menos vida, lembrarão da verdade e descobrirão o 
caminho do céu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ALGUMAS DAS REGRAS 
 
Só existe uma Mente no Universo. Logo o seu 
pensamento é o Meu pensamento. Eu realizo tudo aquilo 
que vocês pensam e portanto, seus desejos são os 
Meus desejos. Se estão tristes Eu alimento a tristeza, se 
julgam-se doentes Eu lhes concedo a doença, se julgam-
se ricos Eu lhes proporciono a riqueza. Vocês são 
exatamente aquilo que desejam ser, pois Eu concedo-lhes 
tudo aquilo que vierem a pensar. 
 
Assim como Minha Mente é a ferramenta mais importante 
que tenho, pois é com ela que Eu crio, sua mente é a 
ferramenta mais importante que possui pois é com ela 
que você transforma. Tanto é que todos os inventos do 
homem nasceram primeiro na mente. É através do 
pensamento que toda ação acontece. Logo pensar 
corretamente está diretamente ligado à obtenção de 
melhores resultados. Todo pensamento conduz à uma 
condição. Assim é doente quem pensa estar doente, é 
pobre quem pensa em pobreza, é feliz quem pensa em 
felicidade, atrai maus fluidos aquele que pensa 
negativamente.  
 
É na essência positiva de sua Alma que reside toda a 
Minha sabedoria e toda a verdade universal. Dê ouvidos 
às suas intuições. Pare de pensar só no cotidiano de sua 
vida e ouça um pouquinho o seu Eu interior. Einstein 
dizia: “Penso 99 vezes e nada acontece, quando deixo de 
pensar, a resposta aparece.” Assim pense em todas a 
possibilidades e depois esqueça o assunto. Por mais 
doloroso ou incomodo que seja aposente o pensamento. 
Ao fazê-lo você o transfere para o Eu interior, que sou Eu. 
Agora, é só aguardar pela resposta já que toda Minha 



sabedoria está na sua Alma. Entretanto, não vacile, não 
duvide. Mantenha uma atitude de fé inabalável. Agindo 
assim, muito em breve virá a solução. Esta é uma das 
Minhas principais regras de conduta.    
 
Transforme sua vida cortando pela raiz pensamentos 
negativos. Seja otimista e esperançoso pois assim tudo 
tenderá a dar certo. Se você acreditou nas explanações 
que Eu dei acima, por certo estará mais apto a pensar 
positivamente. O que suas religiões chamam de “fé” é a 
certeza de que Eu tudo concedo, seja bom, seja ruim. As 
concessões que Eu faço estão diretamente relacionadas 
com seu pensamento e com suas certezas mais 
profundas. Assim sendo, temor é sinônimo de dúvida, de 
incerteza e portanto, tudo que temes tende a acontecer. 
 
Um dia Eu disse: Amar a Deus sobre todas as coisas. É 
fácil, agora, entender este Mandamento. Amando a Mim 
estarão amando a si mesmos. Eu disse também: Amar ao 
próximo como a si mesmo. Agindo assim estará amando 
a Mim e a si mesmo pois como já disse só Eu existo. 
Todos nós somos um único Ser. Quando você comete 
uma maldade consciente à alguém comete-a contra Mim 
e evidentemente contra você mesmo. É fácil entender isto 
agora, não é? 
 
Agradeça, mesmo que por antecedência, tudo aquilo que 
pretende conquistar. Eu não sou contra a riqueza, o 
sucesso, o poder, a saúde, o amor, etc. principalmente 
quando tais recursos são conquistados para o benefício 
de muitos. Agradecer, mesmo que por antecedência, 
significa acreditar que já conquistou. Este pensamento e 
esta ação, quando extremamente sincera, conduz ao 
objetivo.  



 
Não ore. Converse Comigo. Eu prefiro milhões de vezes 
uma conversa formal do que uma reza decorada e dita da 
boca para fora. Na verdade Eu não presto muita atenção 
às suas palavras. O que vale para Mim são seus 
pensamentos, suas sensações e suas emoções. Um 
palavrão no meio de uma piada Me faz rir tanto quanto 
seus ouvintes uma vez que ele, neste momento, promove 
a alegria. Entretanto, um palavrão com o intuito de agredir 
alguém fere-Me, fere o ouvinte e fere igualmente aquele 
que o profere, pois repito, Somos Um Único Ser. 
 
Entretanto você é dotado de livre-arbítrio. Faça o que 
quiser, mas lembre-se que somente os acertos o 
conduzirá ao portal. Logo, se quiser abreviar o “game”, 
atingir o portal e mudar de fase terá que encontrar o 
caminho certo no meio deste enorme labirinto. Nele há 
potes iguais contendo vitaminas e venenos. As vitaminas 
aumentam seu poder de luta, os venenos o diminui. 
Exercitando sua mente para um pensamento correto você 
saberá distinguir os potes. Com certeza, bem vitaminado, 
cheio de fé e de esperança suas chances de alcançar o 
objetivo mais rapidamente serão bem maiores. 
 
Um bom exercício consiste em desejar fortemente algo. 
Mentalize o objeto de seu desejo. Desenhe-o em detalhes 
e não o modifique mais. Envie-o a Mim, através de seu Eu 
interior, agradecendo antecipadamente e com toda a 
sinceridade. Assim Eu saberei que você aceitou a 
verdade e então lhe concederei seu desejo. Lembre-se 
porém que quanto maior e mais ambicioso for seu desejo 
maior será o tempo de espera. Se durante a espera você 
perder a esperança, Eu entenderei que não deseja mais e 
o fluxo de energia será interrompido. Na verdade é isto 



que ocorre na maioria das vezes. Muitas ocasiões recebo 
pedidos sinceros. Entretanto junto com o pedido vem uma 
sensação de ansiedade, de impaciência e de descrença. 
Tais sensações são sinônimos de medo. Medo de não 
conseguir ou de não merecer. Logo a energia é cortada e 
pelas regras que Eu criei, nada acontece, podendo até 
acontecer o inverso do que foi solicitado.  
 
Conclusão: Creia em Mim, creia em você mesmo. Saiba 
que Eu sou o Criador e que você é o transformador do 
Universo. Comece transformando a si mesmo. Pense, fale 
e aja corretamente. Deseje, mas tempere seu desejo com 
uma fé inabalável pois só assim atingirá seus objetivos. A 
morte não existe pois a Alma, Minha essência, é imortal. 
Lembre-se que ao deixar seu corpo físico você apenas 
mudou de fase. Novas vidas e novas oportunidades virão. 
Eu não sou a morte, Eu sou a Vida, o Movimento, o 
Eterno. Você também!  
 
Elimine de seus dicionário o medo, o fracasso, a pobreza, 
a tristeza e todas as coisas negativas. Pense 
positivamente, lembrando sempre que Somos Um só Ser.  
 
Deus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SEGUNDA PARTE – UM MÉTODO PARA 
ALCANÇAR SEUS DESEJOS 
 
Nesta altura, com certeza, você deve estar achando, no 
mínimo, estranho, Deus estar lhe enviando um E-mail. 
Isto é normal. 
 
Eu não escrevo, não uso caneta e nem tampouco 
computadores para Me relacionar com você. Na verdade 
sempre Me utilizo de exemplos, de situações e de 
pessoas para dar alguns alertas.  
 
Desta feita, estou me utilizando de um Mensageiro. Ele, 
por estar precisando, pediu-Me ajuda e Eu a estou 
concedendo em troca da divulgação desta mensagem.  
 
Vocês da Terra estão entrando no que chamam de 
“Terceiro Milênio” e ainda estão presos a conceitos da 
“Idade Média”. 
 
Para mudar um pouco vossas realidades, vou sugerir um 
Método para a obtenção de seus desejos. Leia-o com 
atenção e siga cada passo para fazer fluir Minhas 
Energias e assim conduzir ao resultado esperado:  
 
1. Para não interromper o fluxo de Minhas Energias faça 

tudo, no máximo, em 3 (três) dias úteis. 
2. Não alimente os seus desejos apenas no pensamento. 

O pensamento é volátil e mutável. Por mudar o 
pensamento a todo instante Eu acabo por não 
entender direito aquilo que você deseja e acabo por 
não realizar seu pedido. Logo, escreva num papel 4 
(quatro) desejos. No plano físico em que estão, 
existem dois tipos de desejos ou necessidades: 



Materiais e Sensoriais. Os desejos materiais tais como 
dinheiro, carro, casa, emprego, entre outros, Eu os 
atendo Me utilizando de um mecanismo energético e 
os desejos sensoriais tais como amor, felicidade, 
saúde, bem estar, etc., Eu os atendo me utilizando de 
um outro mecanismo. Assim, desejos materiais levam 
mais tempo para se concretizarem dos que os desejos 
sensoriais. Quanto maior for seu desejo material tanto 
mais tempo levará sua concretização já que será 
necessário reunir muito mais energia. Portanto seja 
modesto nos seus pedidos para que eles sejam 
atendidos mais rapidamente. Como você poderá 
aplicar este método em outras ocasiões, peça agora 
somente o necessário para o momento, deixando suas 
ambições maiores para outra ocasião. Não que Eu não 
possa atender uma super ambição, muito pelo 
contrário, Eu faço isto num “piscar de olhos”. 
Entretanto um “piscar de olhos” Meu poderá 
representar alguns anos para você já que para Mim o 
“tempo” não é medido da maneira que vocês o 
percebem. 

3.  Envie este manual por E-mail ou impresso para no 
mínimo 10 (dez) pessoas. Se puder envio-o para 15, 
20, 100 pessoas. Quanto mais pessoas tiverem 
acesso às Verdades Cósmicas maior será o fluxo de 
energia envolvido. 

4. Faça um depósito para o Meu mensageiro pois como 
Eu já disse, ele está precisando de ajuda, não só para 
si como também para continuar divulgando Minha 
verdade. Deposite na conta abaixo o valor que quiser 
desde que acima de R$ 3,00 (Três Reais). O valor que 
você depositar irá representar o quanto você julgou 
importante esta mensagem em sua vida. Assim, 
dependendo de suas posses e do valor que deu a esta 



mensagem, deposite o valor que julgar adequado. Não 
há limite máximo, você decide. 

 
Roberto Felippe Maria 

Banco HSBC 
Agência: 0477 

Conta Corrente: 02496-82 
 
5. Compre uma Cartolina Amarelo Ouro e uma caneta de 

ponta porosa grossa (de feltro) vermelha. 
6. Faça, com a caneta, um circulo ocupando toda a 

cartolina (do tamanho de uma pizza grande). Divida 
este circulo em quatro pedaços (da mesma maneira 
que se corta uma pizza). 

7. Em cada um dos quatro pedaços cole uma imagem ou 
uma palavra com o objeto de seu desejo. Por exemplo: 
recorte um carro de uma revista ou um aparelho de 
som ou uma palavra que indique seu desejo. Se 
precisa de dinheiro, cole um figura de uma pilha de 
dinheiro ou simplesmente escreva o valor de que 
necessita. Para os Sensoriais simplesmente escreva o 
que quer, seja saúde, amor, paz, felicidade, prazer ou 
o que for. Duas sugestões: Não cole fotos da pessoa 
amada. Escreva apenas a palavra “amor” pois pode 
ocorrer que a pessoa que você deseja não esteja 
sintonizada com sua energia e em sendo seu desejo o 
oposto do dela Eu não poderei atender nenhum dos 
dois. Logo, se busca “amor”, o amor virá, não 
interessa como e com quem. Evite desejar dinheiro. 
Embora Eu possa atender este pedido, saiba que na 
verdade ninguém quer dinheiro, quer somente aquilo 
que o dinheiro pode comprar. Assim sendo, vá direto 
ao objeto de seu desejo. Se quer dinheiro para 
comprar uma casa, cole logo a casa. Se quer dinheiro 



para garantir uma estabilidade econômica, escreva 
somente “estabilidade econômica”. Peça dinheiro se e 
somente se quiser juntar um monte de papel moeda 
debaixo do colchão ou na sua conta bancária. 

8. A Cartolina é quadrada. O circulo ocupa o meio. 
Assim, sobram os quatro cantos da cartolina. Escreva 
em cada um dos cantos as seguintes frases:  

a. Eu confio em Deus 
b. Eu amo a Deus 
c. Deus é meu amigo 
d. Deus me ajuda 
9. Pendure esta Cartolina num local onde possa vê-la a 

todo instante ou pelo menos pela manhã, ao se 
levantar. 

10. Diariamente, quantas vezes puder, leia os quatro 
cantos da cartolina e olhe para cada um de seus 
desejos. Acredite, não mude de idéia, não vacile, não 
duvide, não tema, não fique ansioso, seja paciente e 
passivo, não gere expectativas e tudo acontecerá no 
seu tempo e de forma muito inesperada. Você se 
surpreenderá com os resultados. 

11. No mais, apenas deseje e acredite e deixe o resto por 
Minha conta. Lembre-se: Seu desejo é o Meu 
desejo.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
Cole aqui os  

objetos 
 de seu desejo 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cantos para frases 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seja Feliz, Somos Um Só. 
Quando estiver diante de uma decisão a tomar pergunte-
se: O que o amor faria? E aja de acordo com o seu 
coração. 
 
Eu te amo. 
 
Deus 
 



CONQUISTANDO SEUS DESEJOS 
 
Muitas pessoas têm dificuldades para manter em suas 
mentes um determinado desejo. Em geral as pessoas 
costumam idealizá-los mas ficam constantemente 
mudando seu teor. Ao fazê-lo as energias cósmicas não 
se concentram e portanto o desejo não se realiza. 
 
Cada vez mais a ciência se convence de que a mente 
humana é um poderosíssimo transformador de energia e 
que traz para a realidade tudo aquilo que o homem pensa. 
 
Tudo o que o homem criou, descobriu ou inventou nestes 
6.000 anos de história escrita, nasceu primeiramente em 
seu pensamento. Os grandes homens, os ricos, os 
famosos e os poderosos têm em comum uma forte crença 
de que conquistarão tudo aquilo que pretendem. Não 
abrem mão de seus intentos e tão pouco são volúveis em 
seus desejos. Assim conseguem concentrar a energia do 
cosmos e prol de seus desejos e terminam por conquistá-
los. 
 
O texto desta obra não chega a ser um livro propriamente 
dito mas apenas um pequeno manual onde o Criador, 
falando na primeira pessoa, lhe dá uma pequena idéia de 
Quem Você É, Porque Está Aqui e Para Onde Vai 
depois desta vida. Mostra também que o mecanismo da 
fé não escolhe pessoas boas ou más uma vez que faz 
parte das leis cósmicas.  
 
Assim sendo, fé nada mais é do que "acreditar que tudo é 
possível". Agindo assim qualquer pessoa pode conquistar 
tudo aquilo que deseja. 
 



Leia a primeira parte para entender os princípios da 
Criação e em seguida ponha em prática a Segunda parte.  
 

VOCÊ FICARÁ SURPRESO COM OS RESULTADOS 
OBTIDOS. 

 
Se quiser saber mais à respeito deste assunto leia o livro 

QUEM SOMOS? PORQUE SOMOS? PARA ONDE 
VAMOS? 

disponível no site www.ieditora.com.br. 
 
 


